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BASISCURRICULUM 2023 - 2025 

Ausbildungsverbund für Psychotherapeutische Medizin in Wien (APMW) 

 

 

 

Online über WebEx 

und in Präsenz 

 

Die online Seminare sollen bis zu 50% Selbststudium beinhalten. Texte werden in 
einer Cloud zum download für die Teilnehmner:innen bereitgestellt. Referate können 
vergeben werden, die dann in interaktiven online Seminaren gehalten und diskutiert 
werden – alternativ kann dies auch in den Präsenzveranstaltungen geschehen. 

 

 

 

Zeit: Mittwoch von 15.00-16:30 bzw. 15:00-18.30 Uhr 

Ort der Präsenzveranstaltungen: Gruppenraum der Klinik für Psychoanalyse und 
Psychotherapie 
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ALLGEMEINE GRUNDLAGEN 

 

Literaturstudium (2AE) 

Allgemeine Grundlagen  1 (ONLINE) (2 AE)    15.02.2023 

         15:00-16:30 

Vortragende: Prim.a DDr.in Christine Butterfield-Meissl 

Inhalte: Definition von Psychotherapie, verschiedene Psychotherapieschulen, ethische Aspekte, 
Psychotherapiegesetz, Therapeutenvariablen, PatientInnenmerkmale, therapeutische Beziehung, Genderaspekte 

 

Allgemeine Grundlagen 2 (IN PRÄSENZ)     01.03.2023 

          15:00-18:30 

Vortragende: Prim.a DDr.in Christine Butterfield-Meissl 

Inhalte: Definition von Psychotherapie, verschiedene Psychotherapieschulen, ethische Aspekte, 
Psychotherapiegesetz, Therapeutenvariablen, PatientInnenmerkmale, therapeutische Beziehung, Genderaspekte 

 

 

PSYCHOANALYTISCHE THERAPIEN 

 

Literaturstudium (4 AE) 

Teil 1: Grundbegriffe der Psychoanalyse (ONLINE) (2 AE)  22.03.2023 

          15:00-16:30 

Vortragender: Univ.- Prof. Dr. Stephan Doering 

Inhalte: Psychoanalytische Modelle von psychischer Entwicklung und Krankheit 

 

Teil 2: Beziehungsgestaltung (ONLINE) (2 AE)    19.04.2023 

          15:00-16:30 

Vortragender: Univ.- Prof. Dr. Stephan Doering 

Inhalte: Operationalisierung des Begriffes, Diagnostik, Psychoanalytisch-ätiologische Konzepte, Kasuistik 

 

Teil 3: Psychoanalytische Behandlungstechnik (4 AE)   24.05.2023 

          15:00-18:30 

Vortragender: Univ.- Prof. Dr. Stephan Doering 

Inhalte: Nosologie und Kasuistiken 

 

Teil 4 (1): Psychoanalytische Therapie im stationären Setting  21.06.2023 

          15:00-16:30 

Vortragende: Prim.a DDr.in Christine Butterfield-Meissl 

Inhalte: stationäre, ambulante Behandlungskonzepte, psychoanalytisches Verstehen im stationär-psychiatrischen 
Konzept 

Teil 4 (2): Modifikation für spezifische Indikationen   17:00-18:30 

Vortragende: Assoc.- Prof.in Priv.- Doz.in Dr.in Katharina Leithner-Dziubas 

Inhalte: Psychosomatik  
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VERHALTENSTHERAPIE 

 

Literaturstudium (4 AE) 

 

Verhaltenstherapie 1 (ONLINE) (2 AE)    04.10.2023 

          15:00-16:30 

Vortragende: Prof. Dr. Alexandra Schosser 

Inhalte: VT Einführungsseminar – Grundlagen 

 

Verhaltenstherapie 2 (ONLINE) (2 AE)    15.11. 2023 

          15:00-16:30 

Vortragender: Prof. Priv.- Doz. Dr. Michael Bach 

Inhalte: Verhaltensanalyse und Bedingungsmodell 

 

Verhaltenstherapie 3 (4 AE)      13.12.2023 

          15:00-18:30 

Vortragende: Mag.a Dr.in Ulrike Demal 

Inhalte: Therapeutisches Vorgehen anhand einer ausgewählten Kasuistik (Sozialphobie) 

          

 

Verhaltenstherapie 4 (4 AE)      10.01. 2024 

          15:00-18:30 

Vortragender: Prim. Dr. Marc Wolff 

Inhalte: Therapeutisches Vorgehen anhand einer ausgewählten Kasuistik (Zwangsstörung) 
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HUMANISTISCHE THERAPIEN 

 

Literaturstudium (4 AE) 

 

Humanistische Therapiemethoden 1 (ONLINE) (2 AE)  21. Februar 2024 

          15:00-16:30 

Vortragende: Dr.in Karin Matuszak-Luss        

Inhalte: Einführung in die Humanistischen Verfahren 

 

Humanistische Therapiemethoden 2 (ONLINE) (2 AE)  20. März 2024 

          15:00-16:30 

Vortragende: Hans-Peter Weidinger        

Inhalte: Gestalttherapie (Grundkonzepte, Therapietheorie, Therapiekonzepte) 

 

Humanistische Therapiemethoden 3 (4 AE)    17.04. 2024 

          15:00-18:30 

Vortragender: Univ.-Prof. Dr. August Ruhs 

Inhalte: Psychodrama 

Vortragende: Dr.in Karin Matuszak-Luss 

Inhalte: Existenzanalyse 

 

Suggestive/Imaginative Verfahren (4AE)    15.05.2024 

          15:00 – 18:30 

Vortragende: Univ.- Prof.in Dr. Henriette Walter 

Inhalte: Medizin. Hypnose – Konzepte, Methoden, Techniken, Imaginative Verfahren 
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SYSTEMISCHE THERAPIE 

 

Literaturstudium (4 AE) 

 

Grundprinzipien der Systemischen Therapie (ONLINE) (2 AE)  18.09.2024 

          15:00-16:30 

Vortragende: Dr.in Elisabeth Wagner      

Inhalte: Ressourcen, Auftrags- und Zielorientierung, Neutralität, Zirkularität, Kontextualisierung, Nicht-
Instruierbarkeit von Systemen) 

 

Theoretische Grundlagen der Systemischen Therapie (2 AE) 09.10. 2024 

          15:00-18:30 

Vortragende: Dr.in Elisabeth Wagner 

Inhalte: Systemtheorie, Konstruktivismus, sozialer Konstruktivismus 

 

Das Systemische Gespräch als Intervention (4 AE)  06.11. 2024 

          15:00-18:30 

Vortragender: Dr.in Elisabeth Wagner 

Inhalte: Unterschiedserzeugung durch zirkuläre Fragen, Skalierungsfragen, Fragen nach Ausnahmen, positives 
Konnotieren, Reframing, Zielarbeit 

 

Systemische Konzepte in der stationären Psychiatrie (4 AE)  11.12. 2024  

          15:00-16:30 

Vortragender: Prim. Dr. Helmut Jelem 

Inhalte: Umsetzung systemischer Konzepte in der Akutpsychiatrie am Beispiel von SYMPA und ausgewählte 
Interventionen (z.B. Genogrammarbeit, Familienbrett, Reflecting Team) 

 

SCHULEN ÜBERGREIFENDE DISKUSSION 

 

Teil 1: VT und Humanistische Therapien (4 AE)   Jänner 2025 

          15:00-18:30 

Vortragende: Prim. Prof. Priv.- Doz. Dr. Michael Bach & Dr.in Karin Matuszak-Luss 

Inhalt: Von den ReferentInnen werden Fallvignetten zur Verfügung gestellt, die von den Teilnehmer:innen in 
Kleingruppen nach schulenspezifischen Gesichtspunkten bearbeitet werden. Fallverständnis, Problemanalyse, 
Planung des weiteren Vorgehens und zu erwartende Schwierigkeiten werden reflektiert und im Plenum diskutiert. 

 

Teil 2: Psychoanalytische und Systemische Therapien (4 AE) 26.02. 2025 

          15:00-18:30 

Vortragende: Prim.a DDr.in Christine Butterfield-Meissl & Dr.in Elisabeth Wagner 

Inhalt: Von den ReferentInnen werden Fallvignetten zur Verfügung gestellt, die von TeilnehmerInnen in 
Kleingruppen nach schulenspezifischen Gesichtspunkten bearbeitet werden. Fallverständnis, Problemanalyse, 
Planung des weiteren Vorgehens und zu erwartende Schwierigkeiten werden reflektiert und im Plenum diskutiert. 


