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Was ist eine Lungentransplantation (LUTX)?
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ersetzt
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Wien - weltweit fiuhrend in der LUuTX

Lungentransplantationen Wien 1989-2017
Gesamtanzahl: 1.974 Patientinnen « Seit dem Beginn im Jahre 1989 hat
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Wartezeit bis zur LuTX 209 Tage (1 — 686) PrOgrammen der Welt.

Wartezeit bei ECMO bridging 5 Tage (1 - 80)
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Listung zur Lungentransplantation - Eurotransplant

» Die Listung fur eine
Lungentransplantation erfolgt
landerlbergreifend bei der
unabhangigen Organisation
Eurotransplant (Leiden, NL).

» Punktevergabe fur Dringlichkeit
nach definierten Kriterien durch
Eurotransplant (Lung Allocation
Score).

» Die Zuteilung von Spender-
organen erfolgt anonymisiert

www.organspende-info.de anhand del’ Dringlichkeits-
einstufung.
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ECMO-Bridging zur Transplantation

< Patientinnen, die sich wahrend der Wartezeit rasch verschlechtern, kénnen durch eine Blutpumpe
(ECMO) unterstitzt, und so am Leben erhalten werden, bis ein Spenderorgan zur Verfiigung steht.

« Auf diesem Gebiet ist Wien mit tiber 120 solcher “Bridging”- Patientinnen weltweit fihrend.

Krankenhaus Lungentransplantationen retten Leben
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Uberleben nach Lungentransplantation

Wien 2012-2017 Internationaler Schnitt
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« In den vergangenen Jahrzehnten konnte eine stetige Verbesserung des Uberlebens erzielt werden.

« Derzeit liegt das 5-Jahres-Uberleben der Patientinnen des Wiener Lungentransplantations-zentrums bei
75% (internationaler Durchschnitt: 5-Jahres-Uberleben: 55%)

Lungentransplantationen retten Leben
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Lebensqualitat nach Lungentransplantation

« Die Lebensqualitat ist abhéngig
von der Ausgangssituation in der
Uberwiegenden Zahl der Falle
ausgezeichnet.

« Die Leistungsféhigkeit von
lungentransplantierten
Patientinnen wurde 2017 durch
eine Besteigung des Kilimanjaro

fimanjaro .- .
gtipbing SO : unterstrichen.

nen retten Leben

Ex-vivo Lungenperfusion

« Seit 2010 steht ein neues
Verfahren zur Verfiigung, durch
welches Spenderlungen mit priméar
schlechter Funktion auf3erhalb des
Korpers
(,ex-vivo") verbessert werden
kénnen.

» Dieses Verfahren der Ex-vivo-
Lungenperfusion fiihrt damit zu
einer ganz wesentlichen
Erweiterung des Pools von
verwendbaren Spenderorganen.

Lungentransplantationen retten Leben
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AKH/MedUni Wien als internationales Kooperationen zum Aufbau von lokalen
Teaching-Zentrum fur LuTX Programmen in den Nachbarlandern

Teaching Operation mit internationalen Gasten Beginn der jeweiligen Kooperationen
mit den Nachbarlandern
» Jahrlich kommen 15-20 internationale Gaste an * In den vergangenen 20 Jahren wurden Kolleginnen aus
das LuTX-Zentrum Wien, um hier spezielle Nachbarléandern strukturiert im Bereich der
Aspekte der Transplantation zu lernen. Lungentransplantation ausgebildet.

« Viele dieser Lander haben inzwischen erfolgreich ein
eigenes Lungentransplantationsprogramm etabliert.

o lrankanbaus Lungentransplantationen retten Leben
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Ex-vivo Lungenperfusion

« Seit 2012 wird zweimal jéhrlich
eine einwdchige Lungentransplant-
Akademie in Wien abgehalten.
Dies ist ein weltweit einzigartiger
Kurs mit voller klinischer
Einbindung der Teilnehmerlnnen.

'
I

'

» Die Teilnehmerlnnen der Academy
kommen aus der ganzen Welt.

Herkunft der Teilnehmerlnnen der Lung Transplant Academy
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Lebendnierenspende - Wien

Alle Tx

Anzahl

Lebendnieren-Tx

Jahrlich ~ 30 Lebendnierentransplantationen

(300 Transplantationen in den letzten 10 Jahren)

Krankenhaus

Transplantation gegen die
Blutgruppe:

« 43 Transplantationen,

» 2007-2018

Internationales

Nierenaustauschprogramm:

¢ 11 Kreuztransplantationen

* 2013-2018

Lungentransplantationen retten Leben
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Extrakorporale Membranoxygenierung
im AKH Wien und an der MedUni Wien

Was versteht man unter extrakorporaler Membranoxygenierung (ECMO)?

Bei der extrakorporalen Membranoxygenierung handelt es sich um ein Lungen-
und/oder Kreislaufunterstiitzendes Therapieverfahren bei dem das Blut kinstliche
Membran mit Sauerstoff angereichert wird.

Wann ist eine extrakorporale Membranoxygenierung notwendig?

Dieses Therapieverfahren kommt bei schwerkranken Patientinnen zum Einsatz, bei
denen keine ausreichende Sauerstoffversorgung des Korpers trotz Ausschépfung aller
intensivmedizinischer Mafllnahmen inklusive mechanischer Beatmung sichergestellt
werden kann.

Ein weiteres Einsatzgebiet der ECMO ist die Unterstitzung von kritisch kranken
Patientinnen mit deutlich geschwachter Pumpfunktion des Herzens. Als
therapeutisches Ziel hat man hier den Zeitgewinn, um dem Patientinnen die
Mdoglichkeit zu geben, auf die erfolgte Behandlung anzusprechen oder um das
Uberleben bis zu einem evtl. Organersatz zu ermoglichen.

Welche Formen des extrakorporalen Kreislaufersatzes gibt es?

In Abhé&ngigkeit der zu unterstitzenden Organe unterscheidet man zwischen der
veno-venosen (VV-) ECMO und der veno-arteriellen (VA-) ECMO. Bei einem reinen
Lungenversagen kommt die veno-ventse (VV-) ECMO zum Einsatz. Hierbei wird
sauerstoffarmes Blut aus der unteren Hohlvene kontinuierlich abgesaugt, tber eine
kinstliche Membran mit Sauerstoff angereichet und anschlieRend dem Koérper tber
die obere Hohlvene wieder zugefihrt.
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Bei einer akuten Herzschwache im Rahmen eines akuten Herzinfarktes, einer
Herzmuskelentziindung oder drastischen Verschlechterung einer chronischen
Herzschwéache steht eine Kreislaufunterstiitzung durch eine veno-arteriellen (VA-)
ECMO im Vordergrund. Hier wird das Blut der unteren Hohlvene entnommen und
anschlieBend in das arterielle System gepumpt, was zu einer Blutdrucksteigerung und
Verbesserung der Organdurchblutung fihrt. In der Regel befinden sich die
Patientinnen wahrend einer ECMO-Therapie im kinstlichen Tiefschlaf, in Spezial-
Fallen kann diese Therapieform jedoch auch an wachen Patientinnen (,Wach-ECMO)
angewendet werden. Dies hilft dem kdrperlichen Abbau entgegenzuwirken, da Wach-
ECMO- Patientinnen eine durchgéngige physikalische Betreuung erméglicht werden
kann.

V-AECMO V-VECMO

Femoral Artery Internal Jugular Vein

<= Returning Oxygenated —p
Blood

De-oxygenated Blood

Herausforderungen des extrakorporalen Kreislaufersatzes

Bei der Patientinnenversorgung mittels ECMO handelt es sich um ein aufwandiges
Therapieverfahren, welches durch eine intensive interdisziplindre Betreuung
bestehend aus Kardiotechnik, Pflege und Intensivmedizin méglich ist. Neben einer
kontinuierlichen Uberwachung der Patientinnen, sind mehrmals tagliche Kontrollen der
Blutgerinnung und der Entziindungsparameter notig. Um somit ein erfolgreiches
ECMO Programm im klinischen Routinebetrieb gewéhrleisten zu kdnnen, ist eine
Infrastruktur notwendig, die allen diesen Erfordernissen 24 Stunden am Tag, 7 Tage
die Woche, 365 Tage im Jahr nachkommen kann.

Seite 2 / 3



MEDIZINISCHE MM Allgemeines Krankenhaus
UNIVERSITAT WIEN &'_- der Stadt Wien

ECMO im AKH Wien und an der MedUni Wien

Das AKH Wien und die MedUni Wien konnen auf eine lange, traditionsreiche
Geschichte mit kreislaufunterstitzenden Verfahren zurtickblicken und reprasentiert mit
ca. 300 ECMOs pro Jahr derzeit eines der grof3ten ECMO-Zentren Europas.
Notwendig fir ein erfolgreiches ECMO-Programm ist hierbei insbesondere die enge
Kooperation von verschiedenen Berufsgruppen (Kardiotechnik/Pflege/Arztinnen) und
medizinischen Fachrichtungen (Ané&sthesie/Chirurgie/Innere Medizin). Dies wird im
AKH Wien und an der MedUni Wien vorbildhaft gelebt und ermdglicht neben einer
stetigen Optimierung und groBen Erfahrung im klinischen Bereich auch eine rege
Forschungstétigkeit auf diesem Gebiet.

ECMO im AKH Wien / MedUni Wien — Fact Box
- ECMO-Implantationen pro Jahr: 299 Implantationen
- ECMO-Behandlungstage pro Jahr: 1595 Tage

- ECMO-Systeme: 6 Abiomed Xenios Konsolen, 5 Maquet Cardiohelo Konsolen, 2
Abbott CentriMag Konsolen, 8 Medtronic BioConsole 560 Konsolen)
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