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ExpertInnenvorträge, Infostände 
& Fachprogramm für 
Health Care Professionals

Europäischer 
Adipositas  -Tag
Übergewicht erfolgreich behandeln – 
Folgeerkrankungen vermeiden

 



-

Europäischer Adipositas  -Tag

Übergewicht beeinträchtigt nicht nur das Wohlbefinden, sondern ist 
auch ein enormes Gesundheitsrisiko. Denn Betroffene haben mit 
Folgeerkrankungen wie Herz-Kreislauferkrankungen oder Diabetes 
zu kämpfen. ExpertInnen der MedUni Wien und des AKH Wien bieten 
am Samstag, den 26. Mai 2018 Informationen aus erster Hand.

Vorträge

10:30 Uhr
Fettleber bei Übergewicht
Katharina Staufer, Universitätsklinik für 
Chirurgie, MedUni Wien/AKH Wien

11:00 Uhr
Überblick Bariatrische Operationen 
Felix Langer, Universitätsklinik für 
Chirurgie, MedUni Wien/AKH Wien

11:25 Uhr
Diabetes als Folge von Übergewicht
Bianca Karla Itariu, Universitätsklinik für 
Innere Medizin III, MedUni Wien/AKH Wien

11:50 Uhr
Adipositas – Freude an Bewegung: 
Bewegungstherapie als wichtiger 
Bestandteil in der Rehabilitation 
Übergewichtiger
Gerold Ebenbichler, Universitätsklinik für 
Physikalische Medizin, Rehabilitation und 
Arbeitsmedizin, MedUni Wien/AKH Wien

12:15 Uhr
Rehabilitationszentrum ALLAND
Claudia Francesconi, Rehabilitations-
zentrum Alland für Stoffwechsel-
erkrankungen

13:00 Uhr
Essen – aus Lust und Frust?
& Interview mit Adipositas-Betroffenen
Barbara Andersen, Klinische- und 
Gesundheitspsychologin & Gäste

14:05 Uhr
Ernährung & Adipositas-Chirurgie
Bettina Dreschl, Universitätsklinik für 
Innere Medizin III, AKH Wien

Zahlreiche Beratungsstationen 
von 10:00 bis 15:30 Uhr  
von Blutzuckermessung über Adipositas- 
chirurgie (inkl. Besichtigung eines  
Operationssaals) bis zu Rehaprogrammen 
& Selbsthilfegruppen

 

+ Fachprogramm für Health Care 
Professionals, Infos unter 
www.meduniwien.ac.at/
adipositastag


